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Betteraves Bio
Fricassée de poisson MSC

Purée de carottes fraiche Bio et pommes de
terre

Sauce au miel et aux épices

Sauce au miel et aux épices

Sauté de porc
Vinaigrette

Yaourt nature sucré de la ferme des
Anneaux (Avelin)

Eau
Betterave
Colin d'Alaska

Purée PDT flocon, Eau, Oignon, Carotte,
Bouillon de Iégumes

Eau, Farine de blé, Margarine, Bouillon de
volaille, Miel, Tomate, Vinaigre balsamique,
Sauce Soja, Mélanges d'épices

Eau, Farine de blé, Margarine, Bouillon de
Iégumes, Miel, Tomate, Vinaigre balsamique,
Sauce Soja, Mélanges d'épices, Fumet de
poisson

Sauté de porc

Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau

Yaourt nature

Poissons

Gluten, Soja, Sulfites

Gluten, Poissons, Soja, Sulfites

Moutarde, Sulfites

Lait



